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Lo sport

* “Qualsiasi forma di attivita fisica che, mediante una partecipazione
organizzata o meno, abbia come obiettivo il miglioramento delle
condizioni fisiche e psichiche, lo sviluppo delle relazioni sociali 01l
conseguimento di risultati nel corso di competizioni a tutti 1
livelli” {Consiglio d’Europa)

+ Fenomeno sociale
+ Fenomeno economico

+ Fenomeno culturale




Lo sport come tenomeno culturale

+ Cultura(dal lat. wiére: coltivare)
» Formazione dell'uomo
» Civilta, come prodotto della formazione dell'uomo
* Mens samm t corpore sarp
» Rifuggire la vanita di valori quali riechezza, fama e onore

» “Se qualoosa vuai chiedere ai numi [...] devipregarli che tidiano
mente sana in un corpo sana” (Giovenale)

Situazion: ad alto e basso profilo

» Dimensione assiologiea {dal gr. axos: degno, walido)
* Dalla descriziore alla valutazione

* Qlorie disvalori

* Efica
* Dimensionespaziale S
+ Squadra
» Livello professionistico e amatoriale » Staff tecnioo
» Organizzazione sportiva
* Diversi protagoristi dello sport + Giudice di gara
»  Agente dell’atleta
: nz i bl
+ Sttuaziond come exanplum ’ ﬁ:sslx dia
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Valon

+ Salute

+ Virtia

+ Obiettivo

¢ Limite

« Fatr play

+ Soctalizzazione

* Responsabilita

Disvalon

¢ Doping

+ Difetti ed eccesst

# Orientamento alla sola wittoria
¢ Rifiuto della sconfitta

¢ Dlealta sportiva

¢ Discriminazione

£ Individ ualismo




Salute

L'Organizzazione Mondiale
della Sanita raccomanda un
minimo di 30 minuti di attivita
fisica moderata al giorno per gl
adultie di 60 minuti peri
bambini

Doping

+ Professionisti e dilettanti

EETING CONTRO IL DOPING.

* Doping farmacologico e doping
teenologico

+ Problema dell’ enfancement




Virtu

“Disposizione concernente la scelta,
consistente in una medieta in rappotto a noi,
determinata in base ad un criterio, e
precisamente al criterio in base al quale la
determinerebbe I'uomo saggio” {Aristotele)

+ Habitus, esercizio a ripetere certi atti

« Volonta
* Ragione

+ Giusto mezzo tra difetto ed eccesso

Ditettn

Eccess:

Diego Armando Maradona

+ Talento irmemenso

~

Allenamenti scostanti

-

Geniale “follia”

~

Lassismo e ostinazione




Obiettivo

Fabrizio Macchi

+ 1991, maratona di New York

>

1993-1995, salto inalto e inlungo

-

r
1996, apripista di Tomba ’

o

N

1997, mondiali di canottaggio

+

Dal 1998, ciclismo (recordman
dell’'ora, canpione mondiale in
pista e a eronometto)

Orientamento
alla sola vittoria

“Vincere non & tutto, & la sola
cosal”

* Tonya Harding

* Seandalo F1 Singapore

* Roma 1987 caso Evangelisti
* Genitori-stavard a Treviso

* "Rigore rubato al 90°"




Limite

“Sono ‘morto” a 32 anng, 11 17
maggio 1957, La Juventus gioca
contro il Brescia [...]. E 'ultimo
secondo dei miei 15 anni di
cartiera”. “Se dovessi esprimere
un desiderio per I"articolo che
mi sara dedicato[...] proporrei:
29 maggio 1985, stadio Heysel
diBruxelles Su calcio di rigore
Platini segna I'unico gol della
finale di coppa dei campioni tra
Juventus e Liverpool. Da quella
notte tragica tuttoin luisi e

spezzato™ (Michel Platini)

Rifiuto della
sconfitta

“Perdere & peggio della morte,
devi vivere con la sconfitta”

» "Gl atleti sono wittime, la colpa
& dei preparatori”

* “Non parlo mai dell’'arbitro,

N

+ Soooter a San Siro (06 /05 /2001)

+ “Disfatta azzurra”




Fair play

+ “Fare di ogni incontro sportivo
un momento di privilegio, una
specie di festa” (Car &z de! Fair
Play)

¢ Rispetto di 5

* Rispetto dell’altro (compagno
di squadra, avversario, arbitra)

* Rispetto delle regole

Slealta sportiva

Cera angrande prato verde ...
« Ahi che male!

« Seormmettamoche .7

« Somo solo ncostituent

« Una dingenza ... illurminata
+ Ma oosa hai wisto?

+ Ilsuotnsawvolo & portoghese

+ Buunbuu

« “Cuestomondonon & pii lmio”




Socializzazione

MORGAN MATT
FREEMAN DAMON

INVICTUS

Disernminazione

Catania, 13 ottobre 2011,
Mondiali di scherma

Nel girone di qualificazione, la
campionessa di spada tunisina
Satra Besbes sale in pedana
contro I'israeliana Noam Nills,
ma timane completamente
passiva rifiutandosi di tirare.
L'avversaria vince e si dispera




Responsabilita

“Ma N ino non aver paura

di sbagliare un caleio di rigore
non & mica da questi particolari
che si giudica un giocatore

un giocatore lo vedi dal coraggio
dall'altruismo e dalla fantasia®
{De Gregori)

Mauro Matias Zarate

Nel contratto stipulato con il
EC Internazionale Milano &
compresa una clausola che
prevede un bonus economico in
caso di 10 assist gol




